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PROGRAMA CIENTIFICO | VIErnes -5 De OCLUBIe De 2018
— osnpEEEBE B EEEEEEES

13,00 « 15,00 h REGISTRO Y ENTREGA DE DOCUMENTACION
15,00 - 1515h ANFITEATRO RAMON Y CAJAL « ACTO DE APERTURA
1515.15,45h

El musculo en la situacion de agresion grave

anFIceacro ramon v caJat

SdLd ProFESOr BOCELLA SdLd DE Grapos

GEesciGn De rescauracian
en COLecCIVIDaDes

15,45 « 17,45 h INCOLeranciasS v aLerclias

dLImencarias

ERCA (ENFErmenap RenaL
cronica Avanzapa v
Tratamienco SusScicucivo)

Actualizacion de los codigos de Gluten y sensibilidad al gluten Nefrologia-Nutricion.

17,45+ 18,15 h PAUSA CAFE

dietas hospitalarias en Espaia
Irina Delgado Brito

Hospital Universitario de Gran
Canaria Dr. Negrin.

Las Palmas de Gran Canaria.

Laboratorio nutricional:
procedimiento tradicional
versus linea fria.

Ventajas y desventajas
Gemma Navarro Cano
Hospital San Pau. Barcelona.

Sostenibilidad en la
restauracion colectiva
Celia Craveiro
Asociacién Portuguesa de
Nutricién. Oporto.

Oportunidades y desafios para

una alimentacion saludable en
la restauracion colectiva y canal

HORECA

Luisa Andrea Solano Pérez
Universidad Complutense de
Madrid. Madrid.

no celiaca

Ramoén Tormo Carnicé
Hospital Quirén de Barcelona.
Barcelona.

Intolerancia a la fructosa/
lactosa

Guillermo Cardenas Lagranja
Hospital Vall d’"Hebron.
Barcelona.

Alergias alimentarias
Hegoi Segurola Gurrutxaga
Hospital Vall d’"Hebron.
Barcelona.

Dieta FODMAP para el
tratamiento de Sindrome del
Intestino Irritable

Fernanda Lima Sento

Centro Médico Planas Salud.
Palma de Mallorca.

Un puzzle a resolver
Guillermina Barril Cuadrado
Hospital Universitario La
Princesa. Madrid.

Valoracion de la Capacidad
Funcional de los pacientes

con Enfermedad Renal Crénica
Angel Nogueira Pérez

Hospital Universitario La
Princesa. Madrid.

Intervencion nutricional en
el enfermo renal en consulta
dietética

Almudena Pérez-Torres
Hospital Universitario Santa
Cristina. Madrid.

Herramientas culinarias en

ERC. Como reducir el contenido

de potasio y fosforo en los
vegetales

Montserrat Martinez-Pineda
Universidad de Zaragoza.
Zaragoza.
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VIErNES - 5 DE 0CCUBre e 2018

anFiceacro ramon v caJat SdlLa Proresor BOCGELLa SdlLa De Grapos

18,15+ 20,15h

II CONGRESO DE ALIMENTACION, NUTRICION Y DIETETICA ]

NOVEDADES EN EL
Lratamienco DIECECICO
€n La 0BESIDAD

¢Como influye la
estigmatizacion social al
paciente obeso?
Alejandro Tomas Laparra
Alejandro Tomds Nutricion
Clinica & Deportiva. Bilbao.

Validacion en castellano del
cuestionario NEMS-P para
evaluar el entorno obesogénico
Alba Martinez Garcia
Universidad de Alicante.
Alicante.

Ayuno y sus modalidades como
estrategia en salud: resultado de
un ensayo clinico en obesidad
Ana Molina Jiménez

Nutricién y Salud, Biosabor.
Almeria.

Valoracion del cambio de
composicion corporal en
adolescentes con sobrepeso
y obesidad incluidos en un
tratamiento multidisciplinar:
estudio EVASYON

Pilar De Miguel-Etayo
Universidad de Zaragoza.
Zaragoza.

ABOrDdJe DE La DISFaGld
DESDE und PErSPECLIVA
MULCIDISCIPLINGP

Intervencion nutricional en la
disfagia

M2 Victoria Avilés Parra
Hospital Vall d'Hebron de
Barcelona. Barcelona.

Métodos de diagnostico de la
disfagia

Carmen Gémez Candela
Hospital Universitario la Paz.
Madrid.

La valoracion del paciente desde
el punto de vista nutricional
Marta Pulido Vega

Hospital Universitario la Paz.
Madrid.

La actividad rehabilitadora en la
disfagia

Victoria Eugenia Garcia
Consejero

Hospital Universitario la Paz.
Madrid.

MEesa De cooPeracion v
DESArroLLo

Nutricion y desarrollo rural
sostenible

Emilio Buzén Gonzalez
Programa Mundial de Alimentos.
Madrid.

Estrategias nutricionales en
situaciones de emergencia
Montse Escruela i Cabrera
La Cooperativa Humanitaria.
Girona.

Proyectos de intervencion en
Gambia de alimentacion
Concepcio6 Pou Soler

ONG AlimentACCION.

Palma de Mallorca.

Gloria Doménech Avaria
ONG AlimentACCION. Valencia.

viernes « 5 de octubre de 2018

.

o
(]
[
s
-
(ab]
(]
(qe)
co
[ <.
(ds]
o
[ <.
o




Rev Esp Nutr Hum Diet. 2018; 22(Supl.1): V - IX

11 CONGRESO DE ALIMENTACION, NUTRICION Y DIETETICA m

PROGRAMA CIENTIFICO | S&BaDO0 - 6 D& OCCUBIe DB 2018

anFiceacro ramon v caJal SdlLa ProFesor BOCELLa SdlLd DE Grapos

08,30 10,30 h

10,30 -11,00 h PAUSA CAFE

EmBarazo
Y Lactancid

Evidencias en el manejo
dietético-nutricional en el
embarazo.

El papel del dietista-
nutricionista como colaborador
en Atencion Primaria

Maria Colomer Valiente
Responsable del CODNIB.
Servicio de Salud Islas Baleares.
Islas Baleares.

Patron de ingesta alimentaria
en la primera infancia en una
cohorte de lactantes del norte
de Espana

Laura Monje Pardo

Centro Médico de Asturias.
Oviedo.

Microbiota y salud en el recién
nacido y futuro adulto:
estrategias terapéuticas

Jesus Sanchis Chorda
Universidad de Valencia.
Valencia.

Relacion entre alimentacion,
nivel socioeconomico

e indicadores tempranos de
salud cardiovascular

Ana Isabel Mora Urda
Universidad Auténoma de
Madrid. Madrid.

M2 Pilar Montero Lopez
Universidad Auténoma de
Madrid. Madrid.

CONFErenclas
COrcas I

Asociacion entre el consumo
de bebidas azucaradas y
edulcoradas e hipertension:
Revision paraguas

Rodrigo Martinez Rodriguez
Academia Espafiola de Nutricién
y Dietética.

Comunidad Foral de Navarra.
Pamplona.

Protocolo del Abordaje
nutricional de la disfagia
orofaringea secundaria

al dafo cerebral adquirido
Paula March Borras
Hospitales Vithas-Nisa Aguas
Vivas y Virgen del Consuelo.
Valencia.

Alimentacion emocional

y marketing alimentario:
estrategias para prevenir la
obesidad

Griselda Herrero Martin
Norte Salud Nutricién.
Sevilla.

Dietética gastronémica:
El placer de comer
saludablemente

Maria Tormo-Santamaria
Universidad de Alicante.
Alicante.

RENUCrICION: UciLIZacion
DE SUPLEMENCOS

COMO Herramienca be
(raBaJo DEL DIBGISCa-
nucricionisca

Revision de la utilizacion de
suplementos

Merceé Planas Vila

Emérita de la Academia

Espafiola de Nutricion y Dietética.
Barcelona.

Algoritmo en la utilizacion de
suplementos

Cleofé Pérez-Portabella
Maristany

Emérita de la Academia Espafiola
de Nutricion y Dietética.
Barcelona.

Suplementos en oncologia:
empleo y utilidad

Pedro Robledo Saenz

MD Anderson Cancer Center
Madrid. Madrid.

Nuevo marco de trabajo en la
prescripcion de los suplementos
y la nutricién enteral

Maria Lecha Benet

Hospital Moisés Broggi.
Barcelona.

sdabado « 6 de octubre de 2018
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S&BAD0 - 6 DE OCGUBIE DE 2018

11,00 « 13,00 h

11 CONGRESO DE ALIMENTACION, NUTRICION Y DIETETICA m

anFiceacro ramon v caJat

MEesa De nucricion y
DEPOIGe

Valoracion de la composicion
corporal e ingesta de alimentos
en deportistas en pruebas
combinadas

Daniela Alejandra Loaiza-Martinez
Universidad Catolica San Antonio
de Murcia. Murcia.

¢Todo mejora el rendimiento
deportivo? Lagunas legales de los
suplementos ergonutricionales
José Miguel Martinez-Sanz
Universidad de Alicante.

Alicante.

Eficiencia y flexibilidad
metabolica en deportes de carga
aerébica y fuerza: importancia de
la oxidacion de sustratos

Raul Lopez-Grueso

Universidad Miguel Herndndez de
Elche. Elche. Alicante.

Running como moda; riesgos
nutricionales asociados
Belén Rodriguez Dofate

Tu gestor de salud, nutricién y
deporte. Madrid.

SdlLa ProFesor BOCGELLd

CONFerenclas
COorceas 11

Students 4 best RED-NuBE: una
comunidad de aprendizaje de
nutricion basada en la evidencia
fundamentada en el trabajo
colaborativo en red

y de apoyo entre pares

Kristian Vladimir Buhring
Bonacich

Universidad Andres Bello.
Concepcidn. Chile.

Fitoterapia hoy: evidencias
M2 Concepcion Navarro Moll
Universidad de Granada.
Granada.

Histaminosis y Déficit de DAO
Ismael San Mauro Martin
Centros de Investigacion en
Nutricién y Salud. Madrid.

La dieta como factor determinante
de la densidad de pigmento
macular. Estudio de intervencion
Beatriz Beltran de Miguel

Facultad de Farmacia. Universidad
Complutense de Madrid. Madrid.

SdLd DE Grapos

MESd DE Grupas DE
eSPECIALIZaclon De Ld
ACdDemia

Del interés del trabajo
especializado para el dietista-
nutricionista

Verénica Sanchez Fernandez
Grupo de Especializacién en
Nutricién en Pediatria

(GE- NutPedia)

Isaskun Gaubeka Zamackona
Grupo de Especializacién en
Restauracién Colectiva
(GE-ResCo)

Cristina Rubio Ruza

Grupo de Especializacién en
Nutricién y Dietética para la
actividad Fisica y Deportiva
(GE-NuDAFD)

Néstor Benitez de Brito
Grupo de Espacializacion en
Nutricién Clinica y Dietética
(GE-NuCyD)

13,00 « 14,00 h COMUNICACIONES CORTAS @8 COMUNICACIONES CORTAS g COMUNICACIONES CORTAS

14,00 - 15,30 h

ALMUERZO POPULAR

15,30+17,30 h ANFITEATRO RAMON Y CAJAL « DIALOGOS CON LA INDUSTRIA
17,30 - 18,00 h PAUSA CAFE

18,00 19,30 h

anFiceacro ramon v caJal

MEsa renonpa De La ProFesion DeL DIBCISLa-NUGricionisca

El dietista-nutricionista en Atencion Primaria: una aproximacion viable

Manuel Moiiino Gomez

Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de las islas Baleares. Islas Baleares.

sdabado « 6 de octubre de 2018

.

o
o
[N,
)
=
(<E}
(3}
(9=}
o
| <.
(3=}
o
| <.
a




Rev Esp Nutr Hum Diet. 2018; 22(Supl. 1): V - IX 11 CONGRESO DE ALIMENTACION, NUTRICION Y DIETETICA ]

SABaD0 - 6 DE OCCUBIe De 2018
— s BN BN EENEEEES

anFiceacro raman v caJat

MEsa reponna De La ProFesiOn DeL DIBCISta-nuGricionista

(CONTINUACION)
Protocolo del cuidado nutricional y el lenguaje estandarizado, modelo americano & modelo europeo
Maria del Mar Ruperto Lépez
Universidad Alfonso X el Sabio. Madrid.
Acreditacion de programas educativos de Nutridlogos: experiencia en México

Manuel Lépez-Cabanillas Lomeli
Consejo Nacional para la Calidad de Programas Educativos en Nutriologia. México.

Regulacion de las competencias del Dietista-Nutricionista en el mundo global

12,00 « 20,15 h ACTO DE CLAUSURA

sabado « 6 de octubre de 2018

* Ponencias realizadas bajo concurso de méritos segtin la disposicién 13 y 14 del Protocolo por la total transparencia, la integridad y la equidad
en las politicas de salud, la investigacién y el posicionamiento cientifico de la Academia Espafiola de Nutricién y Dietética
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