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𝑃𝑢𝑛𝑡𝑢𝑎𝑐𝑖ó𝑛 𝑧 =  
(𝑉𝑎𝑙𝑜𝑟 𝑜𝑏𝑠𝑒𝑟𝑣𝑎𝑑𝑜) − (𝑚𝑒𝑑𝑖𝑎 𝑑𝑒𝑙 𝑣𝑎𝑙𝑜𝑟 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑓𝑒𝑟𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎)
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TRAYECTORIA 2B - DE RIESGO DE BALANCE NEGATIVO 

Durante el seguimiento antropométrico a partir de los 3 
meses, la línea de crecimiento de peso y longitud se 
encuentro de forma general a lo largo de la puntuación z-
1, en un patrón no indicativo de riesgo. 

Durante el seguimiento antropométrico se observó un 
patrón de descenso en el indicador peso para la edad a 
partir de los 5 meses, y posteriormente un descenso en 
el indicador talla para la edad a partir del mes 11, 
manteniendo la relación entre peso y la talla 
 

Dentro del seguimiento antropométrico a partir del 
quinto mes se observó una disminución marcada en 
todos los indicadores antropométricos evaluados que 
continuo hasta los 24 meses. 

 

Durante el seguimiento antropométrico a partir de los 19 
meses se observó una disminución del ritmo de 
crecimiento en peso, con conservación del ritmo de 
crecimiento en talla, produciendo un desequilibrio 
negativo en la relación peso y talla.  
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TRAYECTORIA 2A - DE RIESGO DE BALANCE NEGATIVO

      Longitud para la edad               Peso para la edad                    Peso para la longitud            IMC para la edad 

TRAYECTORIA 2B. DESNUTRICIÓN CRÓNICA O 

ARMÓNICA 

TRAYECTORIA 2C. DESNUTRICIÓN CRÓNICA-

AGUDIZADA 

TRAYECTORIA 2A. DESNUTRICIÓN AGUDA O 

DISARMÓNICA 
TRAYECTORIA 1. ESPERADA DE CRECIMIENTO 
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En el seguimiento antropométrico a partir de los 6 meses 
se observó un aumento del ritmo de crecimiento en peso 
(Trayectoria 4A), presentando de forma posterior un 
descenso en este indicador con dirección a la medina 
desde los 16 meses, posicionándose nuevamente 
dentro de los parámetros esperados para la edad.  
 

Dentro del seguimiento antropométrico se observó en 
principio un bajo peso para la edad, con un posterior 
ascenso de línea de crecimiento en este indicador, 
llevando a parámetros de sobrepeso a los 24 meses de 
acuerdo con los indicadores de peso para la longitud e 
IMC para la edad.  
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Durante el seguimiento antropométrico se observó un 
patrón de descenso sobre la línea de crecimiento para 
todos los indicadores a partir de los 7 meses de edad y 
de forma posterior a los 20 meses un cambio en dirección 
a la mediana (recuperación). 
 

Dentro del seguimiento antropométrico se observó una 
disminución del ritmo de crecimiento en longitud a partir 
de los 8 meses, con conservación del ritmo de 
crecimiento en peso, resultando en un patrón de 
ascenso significativo en las líneas de crecimiento de 
IMC/edad y peso/longitud.  
 

TRAYECTORIA 3. RECUPERACIÓN DE LA 

DESNUTRICIÓN 
TRAYECTORIA 4B. SOBREPESO U OBESIDAD CON 

AFECCIÓN DE LA LONGITUD 

TRAYECTORIA 5. RECUPERACIÓN DEL 

SOBREPESO U OBESIDAD 
TRAYECTORIA 6. DESORGANIZADA DE RIESGO 
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