
Balance del año 2022 y nuevo Plan Estratégico 2023-2026 de la Revista Española 
de Nutrición Humana y Dietética  

Materiales adicionales 
Tabla MA1. Listado de los 15 revisores/as que más han artículos han revisado para RENHyD 
en este 2022. 

Nombre y Apellidos del revisor/a Número de artículos revisados 

Héctor David Meza-Comparán 6 
Jhonatan González Santamaria 4 
Addi Rhode Navarro-Cruz 3 
Ashuin Kammar-García 3 
Barbara Rivero Cárdenas 2 
Cesar Octavio Ramos García 2 
Edgar Pérez Esteve 2 
Gerardo Martínez 2 
Javier Mancilla-Galindo 2 
Jesús Gibran Hernández-Pérez 2 
Jorge Luis Petro 2 
Juan Pablo Amaya Placencia 2 
Marcelo Villagrán 2 
Martha Laura Herrera Ortiz 2 
Sophia Eugenia Martínez-Vázquez 2 



Tabla MA2. Listado de los 10 artículos publicados en la RENHyD con mayor número de citas según Web of Science. 

Nº citas 
totales 

Nº citas 
en 2022 Título del artículo Autores Año 

publicación 

1860 751 Items for systematic review and meta-analysis protocols (PRISMA-
P) 2015 statement8 Estarlich M., et al. 2016 

54 17 Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses: The PRISMA 
Statement9 Moher D., et al. 2014 

20 2 
Estudio del estado nutricional de estudiantes de educación primaria 
y secundaria de la provincia de Valencia y su relación con la 
adherencia a la Dieta Mediterránea10 

Navarro-Solera M., et al. 2014 

14 2 Necesidades proteicas de los deportistas y pautas dietético-
nutricionales para la ganancia de masa muscular11 UrdampilletaA., et al. 2012 

14 2 Análisis de la tendencia del sobrepeso y obesidad en la población 
peruana12 Tarqui-Mamani C, et al. 2017 

11 1 Papel de los antioxidantes en la prevención del cáncer13 Llacuna L., et al. 2012 
10 3 El tomate, ¿alimento saludable y/o funcional?14 Navarro-Gonzalez I, et al 2016 

9 2 Prácticas parentales para promover hábitos saludables de 
alimentación en la primera infancia en Cali, Colombia15 Arevalo MTV, et al 2018 

9 3 Hábitos alimentarios y actividad física en relación con el sobrepeso 
y la obesidad en España16 

Marqueta de Salas MM, et 
al 2016 

9 3 Biodisponibilidad de compuestos fenólicos dietéticos: Revisión17 Gutiérrez-Grijalva EP, et 
al 2016 

 

  



Tabla MA3. Listado de los 10 artículos publicados en la RENHyD con mayor número de citas según Scopus 

Nº citas 
totales 

Nº citas 
en 2022 Título del artículo Autores Año 

publicación 

319 127 Items for systematic review and meta-analysis protocols (PRISMA-
P) 2015 statement8 Estarlich M., et al. 2016 

114 39 Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses: The PRISMA 
Statement9 Moher D., et al. 2014 

21 4 
Estudio del estado nutricional de estudiantes de educación primaria 
y secundaria de la provincia de Valencia y su relación con la 
adherencia a la Dieta Mediterránea10 

Navarro-Solera M., et 
al. 2014 

20 2 
Food and nutrition education in the school context: La educación en 
alimentación y nutrición en el medio escolar: el ejemplo del Programa 
EDALNU18 

Trescastro-López 
E.M., et al. 2013 

15 3 Análisis de la tendencia del sobrepeso y obesidad en la población 
peruana12 

Tarqui-Mamani C, et 
al. 2017 

15 4 Necesidades proteicas de los deportistas y pautas dietético-
nutricionales para la ganancia de masa muscular11 UrdampilletaA., et al. 2012 

14 2 Papel de los antioxidantes en la prevención del cáncer13 Llacuna L., et al. 2012 

14 9 Cambios en el estilo de vida y nutrición durante el confinamiento por 
SARS-CoV-2 (COVID-19) en México: un estudio observacional19 

Villaseñor-Lopez K, 
et al 2021 

14 4 El tomate, ¿alimento saludable y/o funcional?14 Navarro-Gonzalez I, 
et al 2016 

10 2 
Efecto de un programa de actividad física y educación nutricional 
para reducir el consumo de bebidas azucaradas y desarrollo de la 
obesidad en escolares de Tijuana, México20 

Briones-Villalba RA, 
et al 2018 

10 3 Estudio bibliométrico de programas e intervenciones sobre 
educación alimentaria y nutricional en el medio escolar en España21 

Trescastro-Lopez S, 
et al 2014 

9 3 Hábitos alimentarios y actividad física en relación con el sobrepeso 
y la obesidad en España16 

Marqueta de Salas 
MM, et al 2016 

 



Anexo 1. Listado de revisores/as que han participado en el proceso de revisión de 2022 por 
orden alfabético. 

Jorge Aburto; Mari Alarcón Riveros; Rafael Almendra-Pegueros; Marcos Alvarado; Cristina Inés 
Álvarez Barreto; Juan Pablo Amaya Placencia; José Manuel Barat; Mag. Catherine Bonilla-
Untiveros; Melissa Botero Bernal; Rodrigo Buhring; Paola Caceres; Lita Carlota Campos Reyes; 
Irene Campos Sánchez; Luis Alberto Cardozo; Valeria Carpio-Arias; Margarita Cervantes-
Rodríguez; Igor Cigarroa Cuevas; Maite Colomar; Diana Paola Córdoba Rodríguez; Robinson 
Cruz Gallo; Felipe Diaz; Samuel Duran Agüero; Roberto Espinoza-Gutierrez; Isabel Fernández; 
Paula Fernández-Pires; Amparo Gamero; Marta Beltra Garcia-Calvo; Paula García Milla; Mónica 
Gozalbo Monfort; Jhonatan González Santamaria; Ana Dolores Guillem Ramón; Carla Guzmán 
Pincheira; Jesús Gibran Hernández-Pérez; Ángela Hernández Ruiz; Martha Laura Herrera Ortiz; 
Gustavo Humeres; Nelson Hun Gamboa; Ashuin Kammar-García; Jana Kočí; Alberto Lana 
Pérez; Nicole Lasserre-Laso; Juan Antonio Latorre Catalá; Ana María Leiva-Ordóñez; Javier 
Mancilla-Galindo; Gerardo Martínez; Patricia Martinez; Maria Adela Martínez-Sanguinetti; Sophia 
Eugenia Martínez-Vázquez; Saby Mauricio; Eduard Maury; Ayan Merchant; Héctor David Meza-
Comparán; Addi Rhode Navarro-Cruz; Beatriz Elizabeth Nuñez Martínez; Carolina Ochoa; 
Mariana Cecilia Orellana Haro; Edú Ortega-Ibarra; Iván Armando Osuna-Padilla; Paula Peral 
Gómez; Edgar Pérez Esteve; Jorge Luis Petro; Raúl Piñuñuri Flores; Daniel Prieto Botella; 
Gabriela Quiroz Olguin; Natalia Ramirez-Giron; Erik Ramírez López; Diana Laura Ramírez 
Rivera; Cesar Octavio Ramos García; Natalia Rebolledo Fuentealba; Sussanne Reyes; Barbara 
Rivero Cardenas; Daniela Robles-Tapia; Pedro Manuel Rodríguez Muñoz; Alonso Romo-Romo; 
María Ruiz Rico; Lorena Saavedra-Garcia; Mauricio Sotomayor; Yaiza Taboada Iglesias; Anna 
Vila-Martí, Marcelo Villagrán; Fernando Josué Villalva; Laura Vilorio-Marques; Fabiola Vilugrón 
Aravena 


